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LE MEILLEUR EN ALIMENTS

PREPARES

Chez Sunflower Kitchen, nous vous aidons a vous sentir bien a propos de ce que vous

mangez et ce que vous préparez comme repas a votre famille.

Inspiré par la générosité de la terre, Sunflower Kitchen est une entreprise familiale
résolue a remplir sa promesse qui consiste a créer les plats préts-a servir délicieux,

frais et sains, que vous méritez.

NOS PRODUITS

TREMPETTES

Veloutées, crémeuses et délicieuses!

Notre gamme variée de HUMMUS et de BABAGHANOUI peut servir a faire des collations
saines énergisantes, des hors-d'ceuvre appétissants ainsi que de savoureuses tartinades
pour toutes sortes de sandwichs. Mieux encore, ces produits sont UNE EXCELLENTE OPTION
DE PROTEINE VEGETARIENNE remplie de vitamines et de minéraux. Si délicieux, nous vous
parions que nous ne pourrez vous empécher de saucer seulement une fois!

Hummus épicé | Hummus de Jérusalem | Hummus méditerranéen | Hummus biologique
Hummus classique | Hummus a I'ail grillé et a I'oignon | Babaghanouj

PESTOS

Mettez de la vie dans vos aliments!

Que ce soit pour faire des plats parfaits de pates, une sauce magnifique, ou créer des
vinaigrettes originales, nos PESTOS frais ajoutent une saveur élégante et fabuleuse que
vous ne serez pas prét d'oublier. Nos PESTOS sont faits de FINES HERBES FRAICHES CRUES,
DE GRAINES DE TOURNESOL, et sont EXEMPTS DE PRODUITS LAITIERS ET DE NOIX.

Ils ne sont jamais cuits afin de conserver l'intégrité de leurs vitamines et minéraux.

Ils sont délicieux et un moyen simple de manger des aliments verts sains!

Pesto au basilic | Zest-oh Pesto | Pesto au chou frisé et a I'origan |
Tartinade aux tomates séchées et aux olives

SOUPES

De I'amour, servi au bol! Nos soupes sont comme un repas!

Toutes nos SOUPES abondent en |égumes, haricots et grains entiers sains. Elles sont FAIBLES
EN GRAS ET ELEVEES EN FIBRES. La santé n'a jamais eu si bon go(t! Et avec une sélection de
14 soupes délicieuses, chacun y trouve son compte, méme les fines bouches. Ouvrez le
contenant, faites réchauffer le contenu et régalez-vous!!

Bortsch | Carottes et gingembre | Lentilles a I'égyptienne | Gazpacho | Courge du potager
Pois cassés et légumes | Riz sauvage et champignons a l'asiatique | Harira

Lentilles rouges et épinards a l'italienne | Pommes de terre et poireaux | Chili Santa Fe
Thai aigre et piquante | Tomates et pates a la toscane | Pois cassés jaunes et courge

QUALITE

Nos délicieuses recettes de soupes,
de pestos et de trempettes sont un

complément merveilleux a un repas
sain équilibreé, car ce sont des aliments

riches en saveur et en nutriments.

PRODUITS AU CANADA
ENTIEREMENT VEGETALIENS
CERTIFIES SANS GLUTEN
VERIFIES SANS OGM
CACHERS

SANS LAITAGES
SANS SUCRE AJOUTE

SANS NOIX AJOUTEES

SANS AGENTS DE CONSERVATION
SANS AROMES ARTIFICIELS

SANS GRAS TRANS
PRETS-A-MANGER
AMIS DES ENFANTS
A PRIX ABORDABLE

*Utilisé sous licence.




PESTOS

CONSERVEZ REFRIGERES EN TOUT TEMPS ENTRE 0 ET 3 DEGRES CELSIUS

SUNFLOWER KITCHEN

BAS|L PESTO
PESTO AU BASILIC

PESTO AU BASILIC

Basilic odorant frais, ail et graines de tournesol.

INGREDIENTS

Huile de tournesol, basilic frais, graines de tournesol, sel de mer,
ail, acide citrique.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31101-0

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 170

Lipides 18 g (28 %), Saturés 1.5 g + Trans 0 g (8 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 125 mg (5 %), Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 0 g, Protéines 1 g,
Vit A (4 %), Vit C (2 %), Calcium (2 %), Fer (2 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN

7 ZEST-OH
. CLANTROPESTO

PESTO
AU CORIANDRE

ZEST-0OH PESTO - CORIANDRE

Pesto épicé a la coriandre, avec un zeste de nouveauté

INGREDIENTS

Huile de tournesol, coriandre fraiche, graines de tournesol,
sel de mer, piments de cayenne, ail, acide citrique.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31103-4

Valeur nutritive pour2c.3 soupe (30 g): Calories 170

Lipides 17.9 g (20 %), Saturés 1.9 g + Trans 0 g (6 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 137 mg (8 %), Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (2 %), Sucres 0 g, Protéines 1.4 g,
Vit A (6 %), Vit C (4 %), Calcium (0 %), Fer (2 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN
KALE 8 OREGANO

PESTO
PESTO AU CHOU FRISE
ET

PESTO A L'ORIGAN ET AU CHOU FRISE

Meélange d'origan et de chou frisé frais, regorgeant de saveur et de nutrition.

INGREDIENTS

Huile de tournesol, chou frisé frais, graines de tournesol, sel de mer,
origan frais, ail, épices, acide citrique.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31104-1

Valeur nutritive rour2c.3 soupe (30 g): Calories 180

Lipides 19 g (29 %), Saturés 2 g + Trans 0 g (10 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 140 mg (6 %), Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 0 g, Protéines 1 g,
Vit A (4 %), Vit C (10 %), Calcium (2 %), Fer (2 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN
SUNDRIED TOMATO

& OLIVE PESTO

PESTO.AUX TOMATES
SECHEES ET OLIVES

TARTINADE D’OLIVES ET DE TOMATES SECHEES

Mél d'olives Kalt et de tomates séchées délicieuses de couleur vive et éclatante.

INGREDIENTS

Huile de tournesol, tomates séchées au soleil, olives kalamata,
ail, persil, épices, acide citrique.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31110-2

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 150

Lipides 16 g (25 %), Saturés 1.5 g + Trans 0 g (8 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 176 mg (8 %), Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 1 g, Protéines 1 g,
Vit A (0 %), Vit C (0 %), Calcium (0 %), Fer (2 %). % = % valeur quotidienne

Poids de I'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H4,5cmxW 11,5cmxL11,5cm
Poids de la caisse: 3,20 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cmxW 23.8cmx L36cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H8,4cmxW 12cmx L 35,6 cm
Durée de conservation: 45 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
apreés ouverture.

Poids de l'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H4,5cmxW 11,5cmxL11,5cm
Poids de la caisse: 3,20 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cmxW 23.8cm x L 36cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H8,4cmxW 12cmx L 35,6 cm
Durée de conservation: 45 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
apres ouverture.

Poids de l'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H4,5cmxW 11,5cmxL11,5cm
Poids de la caisse: 3,20 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cmxW 23.8cmx L36cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H8,4cmxW 12cm x L 35,6 cm
Durée de conservation: 45 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
apres ouverture.

Poids de l'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H45cmxW 11,5cmxL11,5cm
Poids de la caisse: 3,20 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cmxW 23.8cmx L36cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités

NOUVEAU Dimensions de la caisse:

H8,4cmxW 12cm x L 35,6 cm
Durée de conservation: 45 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
aprés ouverture.



TREMPETTES

CONSERVEZ REFRIGEREES EN TOUT TEMPS ENTRE 0 ET 3 DEGRES CELSIUS

SUNFLOWER KITCHEN

-\ HUMMUS

SPICY
EPICE

HUMMUS EPICE

Piments jalapenos rétis et coriandre fraiche. Un peu de piquant!

INGREDIENTS

Pois chiches, eau filtrée, huile de tournesol, tahini (pate de sésame),

piments jalapefio, coriandre fraiche, sel de mer, ail, épices, acide citrique.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31003-7

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 80

Lipides 6 g (10 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (4 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 110 mg (4 %), Glucides 4 g (1 %), Fibres 1 g (5 %), Sucres 1 g, Protéines 2 g,
Vit A (0 %), Vit C (2 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN

HUMMUS

JERUSALEM
DE JERUSALEM

HUMMUS DE JERUSALEM

Notre hummus classique habillé de fines herbes fraiches.

INGREDIENTS

Pois chiches, eau filtrée, huile de tournesol, tahini (pate de sésame),
persil, sel de mer, ail, épices, acide citrique.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31002-0

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 80

Lipides 6 g (10 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (4 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 115 mg (5 %), Glucides 4 g (1 %), Fibres 1 g (6 %), Sucres 1 g, Protéines 2 g,
Vit A (0 %), Vit C (2 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN

\ HUMMUS

MEDITERRENEAN
MEDITERRANEEN

HUMMUS MEDITERRANEEN

Un délicieux mélange de hummus classique et d'olives Kalamata.

INGREDIENTS

Pois chiches, eau filtrée, huile de tournesol, tahini (pate de sésame),
olives kalamata, sel de mer, ail, acide citrique.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31004-4

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 80

Lipides 7 g (10 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (4 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 125 mg (5 %), Glucides 4 g (1 %), Fibres 1 g (5 %), Sucres 1 g, Protéines 2 g,
Vit A (0 %), Vit C (0 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN

HuUMMUS

ORGANIC
BIOLOGIQUE

BIOLOGIQUE - SANS HUILE AJOUTEE

Fait d'ingrédients certifiés biologiques.

INGREDIENTS

Pois chiches*, eau filtrée, tahini* (pate de sésame), sel de mer, ail*,
acide citrique. (*biologique). Certifié biologique par Pro-Cert.

227 g / 8 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31006-8

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 45

Lipides 2.5 g (4 %), Saturés 0.3 g + Trans 0 g (2 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 120 mg (5 %), Glucides 5 g (2 %), Fibres 2 g (6 %), Sucres 1 g, Protéines 2 g,
Vit A (0 %), Vit C (0 %), Calcium (2 %), Fer (6 %). % = % valeur quotidienne

Poids de l'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H4,5cmxW 11,5cmxL11,5cm
Poids de la caisse: 3,25 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cmxW 23.8cmx L36cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H8,4cmxW 12cmx L 35,6 cm
Durée de conservation: 35 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
apres ouverture.

Poids de l'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H4,5cmxW 11,5cmxL11,5cm
Poids de la caisse: 3,25 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cm xW 23.8cm x L 36 cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H84cmxW 12cm x L 35,6 cm
Durée de conservation: 35 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
apres ouverture.

Poids de l'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H45cmxW11,5cmx L 11,5cm
Poids de la caisse: 3,25 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cmxW 23.8cmx L36cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H84cmxW 12 cm x L 35,6 cm
Durée de conservation: 35 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
apres ouverture.

Poids de l'unité: 227 g
Dimensions de I'unité:
H4,5cmxW 11,5cmxL11,5cm
Poids de la caisse: 3,25 kg
Dimensions de la caisse:
H10.3cm xW 23.8cm x L 36 cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette

TI 12 x HI 12 = 144 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H84cmxW 12cm x L 35,6 cm
Durée de conservation: 35 jours

Consommer dans les 3 a 4 jours
apres ouverture.



HUMMUS CLASSIQUE

Notre recette originale d'une tartinade classique bien connue.

INGREDIENTS

Pois chiches, eau filtrée, huile de tournesol, tahini (pfi e de sésame),
sel de mer, ail, acide citrique.

P:227 g/ 8 0z G:500 g / 16 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31001-3 / 6-79514-41001-0

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 70

Lipides 6 g (9 %), Saturés 0.5 g + Trans 0 g (3 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 120 mg (5 %), Glucides 5 g (2 %), Fibres 2 g (8 %), Sucres 0 g, Protéines 2 g,
Vit A (0 %), Vit C (0 %), Calcium (2 %), Fer (6 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN

HuMMUS

ROASTED GARLIC & ONION
A UAIL GRILLE ET A L'OIGNON

HUMMUS A L'AIL GRILLE ET A L'OIGNON

Notre hummus classique mélangé aux arémes profonds d'ail réti et d'oignon.

INGREDIENTS

Pois chiches, eau filtrée, huile de tournesol, tahini (pf e de sésame),
oignons, ail, sel de mer, acide citrique.

P:227 g / 8 0z G:500 g / 16 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31005-1 / 6-79514-41005-8

Valeur nutritive rour2c.a soupe (30 g): Calories 80

Lipides 6 g (9 %), Saturés 0.5 g + Trans 0 g (3 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 115 mg (5 %), Glucides 5 g (2 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 0 g, Protéines 2 g,
Vit A (0 %), Vit C (0 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne

SUNFLOWER KITCHEN

BABAGHANOU!

ROASTED EGGPLANT DIP
TREMPETTE D'AUBERGINE GRILLEE

BABAGHANOUJ

Tartinade d'aubergines grillées du Moyen-Orient, a saveur riche de fumée.

INGREDIENTS

Aubergines, tahini (pfi e de sésame), huile de tournesol, eau filtrée,
sel de mer, ail, acide citrique.

P:227 g / 8 0z G:500 g / 16 oz - Offert en format 5 kg Service alimentaire
CUP 6-79514-31010-5 / 6-79514-41102-4

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 90

Lipides 8 g (12 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (5 %), Cholestérol 0 mg,

Sodium 90 mg (4 %), Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres O g, Protéines 2 g,
Vit A (0 %), Vit C (0 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne

Poids de l'unité: P: 227 g G: 500 g
Dimensions de l'unité:
P:H4,5cmx111,5cm xL11,5cm
G:H6,5cmx|15cmxL15cm

Poids de la caisse: P: 3,25 kg; G: 4,50 kg
Dimensions de la caisse:

P:H10,3cm x123,8cm x L 36 cm
G:H13,3cmx130,5cmxL31cm
Unités/caisse: P: 12 unités; G: 8 unités
Caisses/palette:

P: Tl 12 x HI 12 = 144 caisses au total
G: Tl 12 x HI 9 = 108 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H8,4cmx|12cmxL35,6cm

Durée de conservation: 35 jours
Consommer dans les 3 a 4 jours
apres ouverture.

Poids de l'unité: P: 227 g G: 500 g
Dimensions de l'unité:
P:H4,5cmx111,5cmxL11,5cm
G:H6,5cmx|15cmxL15cm

Poids de la caisse: P: 3,25 kg; G: 4,50 kg
Dimensions de la caisse:
P:H10,3cmx123,8cmxL36cm
G:H13,3cmx130,5cmxL31cm
Unités/caisse: P: 12 unités; G: 8 unités
Caisses/palette:

P: Tl 12 x HI 12 = 144 caisses au total
G:TI12 x HI 9 = 108 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H8,4cmx|12cmxL35,6cm

Durée de conservation: 35 jours
Consommer dans les 3 a 4 jours

apres ouverture.

Poids de l'unité: P: 227 g G: 500 g
Dimensions de l'unité:
P:H4,5cmx|11,5cmxL11,5cm
G:H6,5cmx|15cmxL15cm

Poids de la caisse: P: 3,25 kg; G: 4,50 kg
Dimensions de la caisse:
P:H10,3cmx123,8cmxL36cm
G:H13,3cmx130,5cm xL31cm
Unités/caisse: P: 12 unités; G: 8 unités
Caisses/palette:

P: Tl 12 x HI 12 = 144 caisses au total
G:TI12 x HI 9 = 108 caisses au total
NOUVEAU Unités/caisse: 6 unités
NOUVEAU Dimensions de la caisse:
H8,4cmx|12cmxL35,6cm

Durée de conservation: 35 jours
Consommer dans les 3 a 4 jours

aprés ouverture.

L AT va AT
Sunflower Kitchen
CLASSIC / CLASSIQUE

MMUS

500g/17.502

Sunflower Kitchen
BABA-GHANOUJ

5008/17.502.




POUR NOUS JOINDRE E

Tél.: 416.751.0243

Téléc.: 416.751.6169
info@sunflowerkitchen.com
www.sunflowerkitchen.com
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SANS LAITAGES

SANS SUCRE AJOUTE

SANS NOIX AJOUTEES De I'amour, servi au bol! Nos soupes sont comme un repas!

SANS AGENTS DE CONSERVATION

SANS AROMES ARTIFICIELS Toutes nos SOUPES abondent en légumes, haricots et grains entiers
sains. Elles sont FAIBLES EN GRAS ET ELEVEES EN FIBRES. La santé n'a

SANS GRAS TRANS jamais eu si bon go(t! Maintenant, avec ce nouvel emballage en

PRETS-A-MANGER contenants de plastique, ces soupes délicieuses sont prétes a manger!!

Vous n'avez qu'a agiter le contenant doucement, I'ouvrir, faire réchauffer
le contenu et vous régaler!!

AMIS DES ENFANTS
A PRIX ABORDABLE

PARVE

B3

ER
Des ingrédient's sans, faciles & lire,

faciles a comprendre, faciles a airer.

* Used under License




Valeur nutritive pour1 tasse (250 ml): Calories 70 Valeur nutritive pour1 tasse (250 ml): Calories 110

Lipides 1 g (1 %), Saturés 0.1g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 360 mg (15 %), Lipides 1,5 g (2 %), Saturés 0,2 g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 390 mg (16 %),
Glucides 14 g (4 %), Fibres 2 g (7 %), Sucres 3 g, Protéines 2 g, Glucides 19 g (6 %), Fibres 5 g (20 %), Sucres 4 g, Protéines 5 g,

Vit A (90 %), Vit C (6 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne Vit A (70 %), Vit C (20 %), Calcium (6 %), Fer (10 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive Ppour 1 tasse (250 ml): Calories 60 Valeur nutritive Ppour 1 tasse (250 mi): Calories 150

Lipides 0 g (0 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 370 mg (15 %), Lipides 1 g (2 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 362 mg (15 %),
Glucides 14 g (5 %), Fibres 4 g (14 %), Sucres 7 g, Protéines 2 g, Glucides 25 g (9 %), Fibres 6 g (24 %), Sucres 4 g, Protéines 10 g,

Vit A (50 %), Vit C (15 %), Calcium (4 %), Fer (6 %). % = % valeur quotidienne Vit A (0 %), Vit C (10 %), Calcium (5 %), Fer (13 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive Ppour 1 tasse (250 ml): Calories 50 Vv rr ]

: aleur nutritive rour 1 tasse (250 ml): Calories 130
Lipides 0 g (0 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 340 mg (14 %), o o 5 9 4 i 9
Glucides 11 g (4 %), Fibres 3 g (13 %), Sucres 5 g, Protéines 1 g, Lipides 1,5 g (2 %), Saturés 0,2 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 380 mg (16 %),

N ' " - Glucides 23 g (8 %), Fibres 9 g (35 %), Sucres 4 g, Protéines 8 g,
Vit A (110 %), Vit C (10 %), Calcium (4 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne Vit A (80 %),gv(it cn()lo %), Cal%if:m (Z)%), Fer (10g%). % =% valgeur quotidienne

Valeur nutritive pour1 tasse (250 ml): Calories 130

Lipides 0,5 g (1 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 300 mg (12 %),
Glucides 24 g (8 %), Fibres 4 g (16 %), Sucres 4 g, Protéines 8 g,

Vit A (80 %), Vit C (15 %), Calcium (4 %), Fer (15 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive pour 1 tasse (250 ml): Calories 60

Lipides 1,3 g (2 %), Saturés 0,2 g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 330 mg (14 %),
Glucides 12 g (4 %), Fibres 2 g (9 %), Sucres 3 g, Protéines 2 g,

Vit A (70 %), Vit C (20 %), Calcium (4 %), Fer (6 %). % = % valeur quotidienne




Valeur nutritive Ppour 1 tasse (250 ml): Calories 80 Valeur nutritive Ppour 1 tasse (250 ml): Calories 100

Lipides 0 g (0 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 370 mg (15 %), Lipides 1,1 g (1 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 370 mg (15 %),
Glucides 20 g (7 %), Fibres 3 g (11 %), Sucres 4 g, Protéines 2 g, Glucides 19 g (6 %), Fibres 5 g (21 %), Sucres 3 g, Protéines 5 g,

Vit A (60 %), Vit C (20 %), Calcium (4 %), Fer (8 %). % = % valeur quotidienne Vit A (70 %), Vit C (15 %), Calcium (6 %), Fer (10 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive Ppour 1 tasse (250 ml): Calories 80 Valeur nutriti
Lipides 1 g (1 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 330 mg (14 %),
Glucides 18 g (5 %), Fibres 3 g (12 %), Sucres 2 g, Protéines 2 g,

Vit A (50 %), Vit C (35 %), Calcium (4 %), Fer (6 %). % = % valeur quotidienne

V@ Pour 1 tasse (250 ml): Calories 120

Lipides 2 g (3 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 390 mg (16 %),
Glucides 21 g (7 %), Fibres 5 g (19 %), Sucres 3 g, Protéines 5 g,

Vit A (8 %), Vit C (6 %), Calcium (4 %), Fer (10 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive pour 1 tasse (250 ml): Calories 100 sa:

. . L " P 1t 250 ml): Calories 110
Llpldgs 1g(1%), Saturgs 0g + Trans g (0%), ChOIQSterO,I.O mg, Sodium 360 mg (15 %), Eﬂ)?ile?:‘ Sr g'('.Zl:/ot): "SLEJ:?O g (:-u"l"ransa ?Jsz ((1 %), ?hiles?:é?’glzsmg Sodium 400 mg (17 %),
G_Iumdes 20g (.7 %), Fibres 7 g.(28 %), Sucres 0 g, Protéines 6 g, . Glucideé 21g (7,%) Fibres 5 g (22 %) Sucre:s 4 g, Protéines 5’ g '
Vit A (70 %), Vit C (15 %), Calcium (6 %), Fer (15 %). % = % valeur quotidienne Vit A (50 %), Vit C (’8 %), Calcium (4 %')) Fer (15 %’,)_ %= % valetjr quotidienne

Valeur nutritive pour 1 tasse (250 ml): Calories 130
Lipides 1 g (1 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 350 mg (14 %),
Glucides 21 g (7 %), Fibres 4 g (16 %), Sucres 3 g, Protéines 8 g,

. Y : . Glucides 24 g (8 %), Fibres 7 g (28 %), Sucres 3 g, Protéines 7 g,
Vit A (80 %), Vit C (10 %), Calcium (4 %), Fer (15 %). % = % valeur quotidienne Vit A (15 %), Vit c“(4 %), Calcium (40%), Fer (15 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive Ppour 1 tasse (250 ml): Calories 130
Lipides 1,5 g (2 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 390 mg (16 %),




QUALITE

Nos délicieuses recettes de soupes,
de pestos, de trempettes et de salsas
sont un complément merveilleux a un
repas sain équilibré, car ce sont des
aliments riches en saveur et en
nutriments.

CERTIFIES BIOLOGIQUE
PAR PRO-CERT

FAITS AU CANADA
ENTIEREMENT VEGETALIENS
CERTIFIES SANS GLUTEN
VERIFIES SANS OGM
CACHERS

ORGANIC / BIOLOGIQUE / BIOLOGIQUE / BIOLOGIQUE

HUMMUS

ROASTED GARLIC & SPINACH
AILROTI ET EPINARDS

SANS LAITAGES
SANS SUCRE AJOUTE
SANS NOIX AJOUTEES
SANS AGENTS DE CONSERVATION

SANS AROMES ARTIFICIELS Nos NOUVELLES saveurs de HUMMUS CERTIFIE BIOLOGIQUE sont une source riche de nutriments
tels que FIBRES, BONS GRAS et PROTEINE VEGETALE.

Velouté, coloré et délicieux !

SANS GRAS TRANS
PRETS-A-MANGER Ail roti et épinards | Lentilles au masala et curcuma
AMIS DES ENFANTS Poivrons rouges fumés | Betteraves et aneth

A PRIX ABORDABLE
TN
P 0 U R N 0 U S \F;:::I(:IED « VERIFIE ;‘%,,“@5
JOINDRE

KSR
PARVE

™MC*

Teél.: 416.751.0243 g
Téléc.: 416.751.6169 1

info@sunflowerkitchen.com
www.sunflowerkitchen.com




HUMMUS BIOLOGIQUE - AIL ROTI ET EPINARDS

Saveurs terreuses d'ail et de légume feuillu vert pour un mélange frais et équilibré.

L Poids de l'unité : 227 g/ 8 oz
— INGREDIENTS Dimensions de l'unité :
ORGANIC / BIOLOGIQUE Pois chiches*, eau filtrée, tahini*, huile de tournesol*, ail roti*, H4,5cmxW 11,5cmxL11,5cm
HUMMUS sel de mer, acide citrique, vinaigre de cidre de pomme?*, épinards*, Unités/caisse : 12 unités
rorep e s persil*, cumin*. *Certifié biologique Poids de la c:,57e : 3,25kg
LR UL oy : Dimensions de la caisse :
CUP 6-79514-31007-5 Certifié biologique par Pro-cert
i glque p H10,3cm x W 23,8 cm x L 36 cm
it 9 9 9 . Caisses/palette :
% DV* / % VQ* % DV* / % VQ*
Nutrition Fa.c.ts — - P TI12 X HI 12 = 144 caisses au total
Valeur nutrlt've Fat / Lipides 6 g 99 Protein / Protéines 2 g , " "
St Saturated /saturés 1.0g ;. Cholesterol / Cholestérol 0 mg Caisses/boite : 6 unités
pour 1 portion (30 g) +Trans/trans 0 g Sodium 110 mg 5% Poids/caisse : 1,6 kg
Calories 80 “a;‘_’;"V/“F’?b‘e’ f'"“id‘*” 9, Polassium 40 mg 1% Poids/caisse :
* DV = Daily Val ibre / Fibres 1g % Calcium 20 mg 1%
sDu- V:Ig” 3uu;idienne Sugars/ Sucres 1 g 1% von/ Fer 0.75mg o H8,4cmxW 12 cm x L 35,6 cm

Durée de conservation : 35 jours
Consommer dans les 3 a 4 jours aprés ouverture.

* 5% or less is a little, 15% or more is a lot/ *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus ¢’est beaucoup

HUMMUS BIOLOGIQUE - LENTILLES AU MASALA ET CURCUMA

Un mélange d'arémes et d'épices pour créer une expérience incroyable de trempette aux lentilles.

z Poids de l'unité : 227 g/ 8 oz
INGREDIENTS Dimensions de l'unité :
Pois chiches*, lentilles rouges*, huile de tournesol*, tahini*, eau filtrée, H4,5cmxW 11,5cmx L 11,5 cm
sel de mer, ail*, fines herbes et épices*, acide citrique, curcuma*, cari*, Unités/caisse : 12 unités
cumin*, sirop d'agave*, vinaigre de cidre de pomme*. *Certifié biologique Poids de la caisse : 3,25 kg
CUP 6-79514-31009-9 Certifié biologique par Pro-cert Bimensions delajcaisse):

glque p H 10,3 cm x W 23,8 cm x L 36 cm

Nutrition Facts 9% DV* 1 % VQ* % DV* / % VQ* Caisses/palette:

Valeur nutritive Fat/Upides g 59, Protein/ Protéines 2 g Tl _12 X HI 1} =144 c§|slses au total

S Saturated /saturés 049, Cholesterol / Cholestérol 0 mg Caisses/boite : 6 unités

pour 1 portion (30 g) + Trans / trans 0 g Sodium 170 mg 7% Poids/caisse : 1,6 kg

Caoris70 S Suts o 0 T e

* DV = Daily Val o alcium 20 mg %

su- v;xrzuu;mieme Sugars/ Sucres 1 g 1% vron/ Fer 1.0 mg 5o H84cmxW 12 cmxL35,6 cm

Durée de conservation : 35 jours

* 5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins ¢’est peu, 15% ou plus ¢’est beaucoup Congamiier dEns s 584 jours aprés CUVERITE

HUMMUS BIOLOGIQUE - POIVRONS ROUGES FUMES

Godt profond et textures de poivrons rouges doux créant une tartinade crémeuse a base de pois chiches.

|NGRED|ENTS Poids de l'unité : 227 g/ 8 oz
. . o . . . Dimensions de l'unité :
ORGANIC / BIOLOGIQUE Pois chiches*, lentilles rouges*, eau filtrée, tahini*, huile de tournesol*, poivrons  H 4,5 cm x W 11,5 cm x L 11,5 cm
HUMM US rouges*, sel de mer, ail*, vinaigre de cidre de pomme*, paprika espagnol*, Unités/caisse : 12 unités
g e paprika fumé*, jus de citron, acide citrique, cumin*. *Certifié biologique Poids de la caisse : 3,25 kg
POIVRONS ROUGES FUMES s ) . D. ) d I 5 .
v T CUP 6-79514-31008-2 Certifié biologique par Pro-cert imensions de la caisse :
ViR VERE H10,3cmxW 23,8cmxL36cm
e ~ _ )
< Nutrition Facts % DV* /% Va* % DV* / % VQ* Caisses/palette:
he — 5 - m TI 12 X HI 12 = 144 caisses au total
Va'eur nutnt've Fat/ Lipides 4.5 ¢ 6% Protein / Protéines 3 g . - o
Per 1 serving (30 g) Saturated / saturés 059 4, Cholesterol / Cholestérol 0 mg Caisses/boite : 6 unités
pour 1 portion (30 ) + Trans /trans 0 g Sodium 125 mg 6% Poids/caisse : 1,6 kg
Calories 70 Ca;pl:)hyf/dFrlte / ?Iucides 69 5o Potassium 75 mg 29, Poids/caisse .
* DV = Daily Val lbre / Fibres 19 6 Calcium 10 mg 1%
V0= v:lleﬁr guuoetidienne Sugars / Sucres 1 g 1%  Iron/Fer 1.0 mg 5% H84cmxW 12 cm x L 35,6 cm

Durée de conservation : 35 jours
Consommer dans les 3 a 4 jours aprés ouverture.

* 5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup

HUMMUS BIOLOGIQUE - BETTERAVES ET ANETH

Le golit Iégérement sucré et la couleur des betteraves en font une excellente tartinade combinée a I'aneth.

- Poids de l'unité : 227 g /8 oz
INGREDIENTS 22 SIS )
- o o . Dimensions de I'unité :
Pois chiches*, betteraves*, tahini*, eau filtrée, huile de tournesol*, H4,5cmxW 11,5cm x L 11,5 cm
ORGANIC / BIOLOGIQUE . . e e " % i . g
HUMM US vinaigre de cidre de pomme?*, acide citrique, sel de mer, ail*, aneth*, Unités/caisse : 12 unités
BEETS 2 DILL cumin®. *Certifié biologique Poids de la caisse : 3,25 kg
oLl CUP 6-79514-31011-2 Certifié biologique par Pro-cert Dimensions de la caisse :
v 250 () @) H 10,3 cm x W 23,8 cm x L 36 cm
i 9 9 o o Caisses/palette :
% DV* / % VQ* % DV* / % VQ*
Nutrition Facts - o Protein Protines 2 TI 12 X HI 12 = 144 caisses au total
Valeur nutritive Fat/Lirides3g 4% oI/ Troeies 2 9 . - o
Per 1 serving (30 ) Saturated / saturés 0.4 g 29 ol / érol 0 mg Caisses/boite : 6 unités
pour 1 portion (30 g) + Trans /trans 0 Sodium 85 mg 4% Poids/caisse : 1,6 kg
Calories 50 ca;‘,’;""/"F’%“’ / f'""i"es 59 4y, Fofassium75mg 2% Poids/caisse :
* DV = Dail ibre / Fibres 1 g %  Calcium 10 mg 1%
N \%/ - eaalmle::ue e Sugars/ Sucres 1 g 1% on For 0.75 mg o H84cmxW 12cmxL 35,6 cm

Durée de conservation : 35 jours
Consommer dans les 3 a 4 jours apres ouverture.

* 5% or less is a little, 15% or more is a lot / *5% ou moins c’est peu, 15% ou plus c’est beaucoup




POUR NOUS JOINDRE

Tél.: 416.751.0243

Téléc.: 416.751.6169
info@sunflowerkitchen.com
www.sunflowerkitchen.com

QUALITE

Nos délicieuses recettes de soupes,
de pestos et de trempettes sont un

complément merveilleux a un repas

sain equilibré, car ce sont des aliments
riches en saveur et en nutriments.

PRODUITS AU CANADA
ENTIEREMENT VEGETALIENS
CERTIFIES SANS GLUTEN
VERIFIES SANS OGM
CACHERS

SANS LAITAGES

SANS SUCRE AJOUTE

SANS NOIX AJOUTEES

SANS AGENTS DE CONSERVATION
SANS AROMES ARTIFICIELS

SANS GRAS TRANS
PRETS-A-MANGER
AMIS DES ENFANTS
A PRIX ABORDABLE

*Utilisé sous licence.

HUMMUS +

INSPIRE PAR LA NATURE
FRAICHEMENT PREPARE POUR VOUS

NOUVEAU ET INCROYABLE!

HUMMUS +

Trempettes gourmets avec garnitures irrésistibles!

HUMMUS +

Passez au Hummus +

La derniere addition de Sunflower Kitchen, HUMMUS +, est notre gamme excitante de
trempettes gourmets aux garnitures irrésistibles. Dirigés par notre force créatrice, notre
expérience et nos ingrédients de qualité, nous avons obtenu des saveurs FESTIVES,
UNIQUES ET AUDACIEUSES qui sauront plaire a vous et a votre famille.

Artichaut et aneth avec légumes du jardin | Lentilles au cari avec chutney a la coriandre épicé
Edamame avec carottes roties au sésame | Poivrons rouges rotis avec pesto au basilic



HUMMUS

ARTICHOKE AND DILL WITH GARDEN VEGETADLES
ARTICHALIT ET ANETH AVEC LEGUMES DU JARDIN

o0 pEEEE

MMUS+ %

ITH SPICY CILANTRO CHUTHEY
HUTHEY

T

.- HUMMUS +

EDAMAME WITH SESAME ROASTED CARROTS
o EDAMAME AVEC CAROTTES ROTIES AU SESAME

00g

En attente de vérification par le Projet Sans OGM.

HUMMUS+

ROASTEQ RED PEPPER WITH BASIL PESTO
POIVRONS ROUGES ROTIS AVEC PESTO AU BASILIC

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 80

Lipides 7 g (11 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (5 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 115 mg (5 %),
Glucides 4 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 1 g, Protéines 2 g,

Vit A (0 %), Vit C (4 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % =% valeur quotidienne

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 90

Lipides 8 g (12 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (5 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 85 mg (4 %),
Glucides 4 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 0 g, Protéines 2 g,

Vit A (2 %), Vit C (0 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive rour2c.a soupe (30 g): Calories 90

Lipides 9 g (14 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (5 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 90 mg (4 %),
Glucides 3 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 0 g, Protéines 3 g,

Vit A (0 %), Vit C (0 %), Calcium (2 %), Fer (4 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive rour2c.a soupe (30 g): Calories 80

Lipides 7 g (11 %), Saturés 1 g + Trans 0 g (5 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 100 mg (4 %),
Glucides 4 g (1 %), Fibres 1 g (4 %), Sucres 1 g, Protéines 2 g,

Vit A (4 %), Vit C (8 %), Calcium (2 %), Fer (2 %). % = % valeur quotidienne




POUR NOUS JOINDRE j

Tel.: 416.751.0243
Téléc.: 416.751.6169
info@sunflowerkitchen.com

NOUVEAU!

) i
dalra dolia
ROJA CHIPOTLE
@ VEGAN | VEBETALIEN dm oW VEGETALIEN
VERDE i

S VEGAN | VEGETALIEN ‘3

QUALITE
Nos délicieuses recettes de soupes,
de pestos et de trempettes sont un

complément merveilleux a un repas

N
sain équilibré, car ce sont des aliments F RAI C I I E S
riches en saveur et en nutriments.

ENTEREUENTVEGETALENS INSPIRE PAR LA NATURE
VERFIES SANS OGM FRAICHEMENT PREPARE POUR VOUS

SANSLAITAGES UNH ER ITAG EM EX I CAINPOUR UN PAL Al ¢
SANS SUCRE AJOUTE

SANS NOIX AJOUTEES

SANS AGENTS DE CONSERVATION N os nouvelleSAL SASF R Al CH ES sont faites de piments chilis mexicains de q ualité pour épi
SANS AROMES ARTIFICIELS tous vos plats d' une toute nouvelle dimension "salsa".

www.sunflowerkitchen.com

Créez de nouvelles recettes originales a I'aide des salsas de Sunflower Kitchen!

SANS GRAS TRANS
PRETS-A-MANGER | SALSA ROJA pius douce en épices, piquante en saveur et facile a utiliser comme trempette ou garniture.
AMIS DES ENFANTS

l‘_\ PRIX ABORDABLE | SALSA VERDE un mélange velouté de tomatilles fraichement roties et de coriandre.

| SALSA CHIPOTLE Fumée, sucrée et épicée, délectable pour la cuisson et les garnitures.
PARVE

B3

ER

Des /‘hﬂrédr‘ehz‘é SWns, £ aciles a lire 5
faciles a comprendre, faciles a arer.

*Utilisé sous licence.




SUNFLOWER KITCHEN

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 10

Lipides 0 g (0 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 140 mg (6 %),
Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (2 %), Sucres 1 g, Protéines 0.3 g,

Vit A (0 %), Vit C (2 %), Calcium (0 %), Fer (0 %). % = % valeur quotidienne

[ o SO CEe e
=Fer Ay
T S PR e

SUNFLOWER KITCHEN

VERDE

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 15

Lipides 0.5 g (1 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 85 mg (3 %),
Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (2 %), Sucres 1 g, Protéines 0.3 g,

Vit A (0 %), Vit C (6 %), Calcium (0 %), Fer (2 %). % = % valeur quotidienne
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SUNFLOWER KITCHEN

alin
CHIPOTLE

Valeur nutritive pour2c.a soupe (30 g): Calories 15

Lipides 0.5 g (1 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (0 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 125 mg (5 %),
Glucides 2 g (1 %), Fibres 1 g (3 %), Sucres 1 g, Protéines 0.3 g,

Vit A (2 %), Vit C (0 %), Calcium (0 %), Fer (2 %). % = % valeur quotidienne




POUR NOUS JOINDRE j

Tél.: 416.751.0243
Téléc.: 416.751.6169
info@sunflowerkitchen.com

www.sunflowerkitchen.com

QUALITE

Nos délicieuses recettes de soupes,
de pestos et de trempettes sont un

complément merveilleux a un repas
sain équilibré, car ce sont des aliments

riches en saveur et en nutriments. C E RTI FI E B I 0 LO G I O.U E

PRODUITS AU CANADA

ENTIEREMENT VEGETALIENS |NSP|RE PAR LA NATU RE

s s FRAICHEMENT PREPARE POUR VOUS

CACHERS

SANS LAITAGES
SANS SUCRE AJOUTE

SANS NOIX AJOUTEES
Mettez du pi td t T CHILIS FIESTA i Il t
SANS AGENTS DE CUNSERVAT|0N o io :;or:l :éqvl:;fe FSI;SE ;4’7 re vie avec nos qui vous rappeileron

SANS AROMES ARTIFICIELS Une combinaison d'ingrédients sains BIOLOGIQUES, ELEVES EN FIBRES,
de saveur épicée moyenne, et VEGETALIENS.
SANS GRAS TRANS

PRETS-A-MANGER
AMIS DES ENFANTS |

A PRIX ABORDABLE
| CHILI CHIPOTLE ET PATATE DOUCE
PROIET | CHILI FUME AUX TROIS HARICOTS

NON
GMO SANS
Project OGM
VERIFIED + VERIFIE
nonGMOproject.org « proj

| Source élevée de fibres | Végétalien

Des ingrédients sans, faciles a lire,

faciles @ comprendre, faciles a armer.

* Used under License



Ancient Grains Chili

 Chiliaux grains anciens |

ORGANIC < BIOLOGIQUE

CHILI AUX GRAINS ANCIENS - DOUX

La richesse saine du quinoa, du millet et du chou frisé.

INGREDIENTS

Filtered Water, *Tomatoes, *Navy Beans, *Onion, *Millet, *White
and Red Quinoa, *Celery, *Kale, *Sunflower Oil, Spices, Sea Salt,
*Garlic, Ancho and Jalapeno Chilies, Mexican Oregano. *ORGANIC

956 ml Pot Mason
CUP 6-79514-12102-2
Certifié biologique par PROCERT

Valeur nutritive pour 1 portion (250 g): Calories 120

Lipides 2 g (3 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 390 mg (16 %),
Glucides 21 g (7 %), Fibres 5 g (19 %), Sucres 3 g, Protéines 5 g,

Vit A (8 %), Vit C (6 %), Calcium (4 %), Fer (10 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive pour1 portion (250 g): Calories 110

Lipides 1.5 g (3 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 490 mg (17 %),
Glucides 21 g (7 %), Fibres 5 g (22 %), Sucres 4 g, Protéines 5 g,

Vit A (50 %), Vit C (8 %), Calcium (4 %), Fer (15 %). % = % valeur quotidienne

Valeur nutritive rour1 portion (250 g): Calories 130
Lipides 1.5 g (2 %), Saturés 0 g + Trans 0 g (1 %), Cholestérol 0 mg, Sodium 390 mg (16 %),
Glucides 24 g (8 %), Fibres 7 g (28 %), Sucres 3 g, Protéines 7 g,
Vit A (15 %), Vit C (4 %), Calcium (4 %), Fer (15 %). % = % valeur quotidienne

Poids de l'unité: 956 ml
Dimensions de I'unité:
H17,5cmx19,4cmxL9,4cm
Poids de la caisse: 17,2 kg
Dimensions de la caisse:
H18,2cmx129,5cmxL39,5cm
Unités/caisse: 12 unités
Caisses/palette:

TI 10 x HI 5 = 50 caisses au total

6 Unités - Poids/caisse: 8,5 kg

6 Unités - Dimensions de la caisse:
H12,5cmx119,5cm xL19,1cm
Durée de conservation: 75 jours
Consommer dans les 5 jours aprés ouverture.

Conserver au réfrigérateur en tout
temps entre 0 et 3 degrés Celsius.






